
 

„Demenz in die Mitte“

Donnerstag, 

Selbstständig im Alter 

Durch die gemeinsame Aktivierung von 

Körper und Geist können 

Gehirns nachhaltig trainiert werden.

Die Referentin stellt das Programm vor und zeigt 

Übungseinheiten, die Sie in ihren Alltag einfließen lassen 

können.  

Referentin: Lisa Ehrhardt, Gerontologin

Beginn:

Ort: Großer Saal der Stadthalle Kandel

Diese Veranstaltung ist kostenfrei, wir freuen uns sehr über eine Spende.

 

Demenz in die Mitte“-Veranstaltung im Juni:

Donnerstag, 09.06.2016 

Selbstständig im Alter – SimA®

Durch die gemeinsame Aktivierung von 

Körper und Geist können wichtige Teile des 

Gehirns nachhaltig trainiert werden.
 

ellt das Programm vor und zeigt 

Sie in ihren Alltag einfließen lassen 

Lisa Ehrhardt, Gerontologin

Beginn: 19:00 Uhr 

Großer Saal der Stadthalle Kandel
 

Diese Veranstaltung ist kostenfrei, wir freuen uns sehr über eine Spende.

im Juni: 

 

SimA® 

Durch die gemeinsame Aktivierung von 

wichtige Teile des 

Gehirns nachhaltig trainiert werden. 

Sie in ihren Alltag einfließen lassen 

Lisa Ehrhardt, Gerontologin 

Großer Saal der Stadthalle Kandel 

Diese Veranstaltung ist kostenfrei, wir freuen uns sehr über eine Spende. 


